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La Norvege du Nord
en bateau et
découverte de l'ile de
Senja

Hiver 2025 - 2026

L'hiver le long de la c6te norvégienne est
une période magique et paisible. Les
montagnes enneigées se refletent dans les
fjords sombres et I'air est cristallin. A cette période, les aurores boréales occupent le
devant de la scene, transformant le ciel en une palette vibrante de verts et de violets
qui dansent a travers le paysage. C'est une saison ou regne le silence, seulement
interrompu par le craquement de la glace ou le bruit des traineaux a chiens glissant dans
la nature enneigée.

Votre voyage débutera a Trondheim. Cette ville historique a été fondée il y a plus de
mille ans. La cathédrale de Nidaros est I'embleme de la ville ; c'est le sanctuaire national
de la Norvege et I'une des plus grandes cathédrales d'Europe du Nord.

Votre itinéraire se poursuivra dans le fjord, dans un archipel luxuriant, en direction du
nord de la Norvege. Aprés trois jours de navigation, vous débarquerez sur I'ile de Senja.
Senja est idéale pour les randonnées en raquettes et a ski en hiver. Cetteile est souvent
décrite comme une Norvege en miniature. Dans le petit village de pécheurs de
Mefjordveer, vous étes a proximité de tout ce que I'lle - et [a Norvege - a a offrir.

Séjour de 7 nuits / 8 jours
Dés 2’650CHF par personne dans une cabine/chambre double, comprenant :
-Vols Genéve - Oslo — Trondheim & Tromsg - Francfort - Genéve
- Trondheim : 2 nuits en chambre double a ’h6tel avec petit-déjeuner
- Navigation Trondheim - Finnsnes a bord d’un bateau Havila en cabine double vue
mer, pension complete
- Senja : 3 nuits dans un appartement, 3 activités incluses (safari arctique en bateau,
chasse aux aurores boréales en minibus ; sortie en raquettes) et pension compléte
- Possibilité d’ajouter P’activité chiens de traineau a Senja : +240CHF par personne.

Prix indicatifs, ils peuvent varier selon la disponibilité des vols et des cabines lors de la réservation.
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Description du séjour

Jour 1: Arrivée
Arrivée a I'aéroport de Trondheim. Aprés avoir récupéré vos bagages en soute, vous
prendrez un train ou taxi vous menant au centre-ville de Trondheim.

Jour 2 : Visite de Trondheim

Apreés un petit-déjeuner copieux, vous pourrez
découvrir par vous-mémes la belle petite ville de
Trondheim.

Jour 3 : Embarquement a bord du bateau Havila

Aprés le petit-déjeuner, vous vous rendrez au port pour embarquer a bord de votre
bateau Havila. Bienvenue a bord des nouveaux navires de la cbte norvégienne !

Vous pouvez désormais découvrir la route cbtiere traditionnelle et le meilleur de Ia
Norvege a bord de navires primés et avant-gardistes, propulsés par des batteries et du
gaz naturel. Navigation vers le nord de la Norvége, a bord du bateau, vous célébrerez le
passage du cercle polaire arctique lors d'une cérémonie avant d'explorer les régions
arctiques.

Jour 4 : Journée a bord

Le bateau s’arrétera aux ports de Brgnngysund, Sandnessjgen, Nesna, drnes, Bodg,
Stamsund et Svolvaer. Possibilité soit de débarquer pour visiter ces lieux par vous-
mémes, soit de réserver des excursions/activités guidées.

Jour 5 : Arrivée sur I'lle de Senja

Aprés le petit-déjeuner, autour des 11h,
débarquement au port de Finnsnes, sur |'lle
de Senja. Un transfert vous attendra pour
vous mener au petit village cbtier de
Mefjordvaer. Vous serez logés dans des
appartements traditionnels confortables.
Le diner sera servi au restaurant siuté dans
le batiment principal. Aprés un bref exposé
e t une introduction du programme
d’activités, il sera temps de vous détendre, de faire une petite promenade le soir ou de
terminer la journée au sauna.
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Jour 6 : Activités diverses

Apres le petit-déjeuner, vous rencontrerez le
guide qui vous présentera un plan pour les
prochains jours adapté a la saison en cours et aux
conditions météorologiques. Pendant la journée
vous participerez a un safari en bateau dans
’océan Arctique pour observer la faune et les
paysages marins (environ 3 heures).

Repas a bord ou dans un petit village. Au retour,
aurez du temps pour vous détendre dans I'aprés-midi, partez pour une petite
randonnée en raquettes a neige par vos propres moyens. Un diner norvégien
traditionnel sera servi en début de soirée, apres quoi vous vous préparerez pour la
chasse aux aurores boréales (environ 3 heures). Le guide vous emmenera dans des
endroits isolés pour une observation des boréales (évidemment dépendant de la
couverture nuageuse).

Jour 7 : Activités diverses

Apres le petit-déjeuner, en fonction de la saison et
de vos préférences, vous aurez la possibilité de
vous livrer a une activité particulierement adaptée
a cette région .... La contemplation, ou ... de la
raquette ou encore une randonnée pour
découvrir différents coins de la nature de Senja et
en cas de mauvais temps, un voyage organisé en . - !f?"‘ :
minibus pour vous faire découvrir la rude céte

arctique et la puissance la mer de Norvége (environ 3 heures). Vous serez surpris de voir
a quel point Senja est différente en fonction de I'heure et des conditions
météorologiques.

Le diner sera servi dans le restaurant. Aprés cela, des activités seront organisées en
soirée axée sur les coutumes du nord de la Norvege. Les guides vous surprendront en
racontant d'anciennes légendes locales, et en vous initiant aux traditions liées a la
culture du nord de la Norvege (environ 3 heures).

Jour 8 : Retour en Suisse
Le matin, vous prendrez votre petit-déjeuner et aux alentours de 8 heures, le bus de
I’« Arctic Route » vous menera directement a I'aéroport de Tromsg.

Pendant votre séjour a Senja, il est possible de réserver I’activité chiens de traineaux,
frais supplémentaires : 240CHF par personne.
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